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1. Obecna ustanoveni

Z dGvodll pandemie koronaviru pfijima feditelka FUTURUM FAMILY a BENJAMINEK matefska
Skola o.p.s. (dale jen o.p.s.) dodatek provozniho radu.

2. Pusobnost a zasady dodatku

Tento mimoradny dodatek nenahrazuje stavajici provozni rad, ale z dlivodi mimoradného
ohroZeni zdravi v souvislosti s pandemii koronaviru stanovi zvlastni pravidla nad jejich rdmec pfi
provozu ve FUTURUM FAMILY a BENJAMINEK matefska skola o.p.s., v provozovné ve
Vejvanovského 1610, 149 00 Prah 11.

Dodatek je zavazny pro vSechny zaméstnance o0.p.s., dospélé, zakonné zastupce déti i déti.

Tam, kde provozni fad obsahuje ustanoveni rozporné s timto mimoradnym dodatkem, pouzije se
prednostné ustanoveni mimofadného dodatku.

Mimoradny dodatek plati do odvoldni ze strany o.p.s. O odvolani bude vsechny informovat
feditelka e-mailem nebo vyvésenim na nasténce.
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3. Mimoradna preventivni provozni opatieni a zajisténi ochrany zdravi

Proskoleni vsech zaméstnancl a dospélych, zakonnych zastupch déti i déti - ohledné prevence
Siteni onemocnéni koronavirem a pouzivani rousek doporucujeme prostudovat verejné zdroje
(https://covid.gov.cz/) - individualné on-line a pribézné dle vyvoje situace.

Ochrana dychacich cest

Ve vnitfnich spole¢nych prostorech je tfeba dodrzovat vzajemné vzdalenosti 1,5 metru, véetné
¢ekaci zény provozovny, a noSeni respiratoru pro zaméstnance a klienty nad 6 let.

Zruseni dni otevienych dvefi a hromadnych akci pro - az do odvolani se rusi vSechny hromadné
akce.

Vikendové akce — jsou moiné pro max. 20 osob pfi dodrieni O-T-N (ockovani — testovani-
prodélana nemoc ve Ih(ité do 180 dna).

Mezery mezi kurzy 15 minut, tato doba bude urcena na dezinfekci prostor provozovny o.p.s a
zaméstnancu, vétrani.

Cesta dospélych, zakonnych zastupct déti a déti do provozovny o.p.s. a z provozovny o.p.s.

PFi cesté do provozovny o.p.s. a z provozovny o0.p.s se na dospélé, zakonné zastupce déti a déti
vztahuji obecna pravidla chovani stanovena krizovymi opatrenimi, zejména:

1. DodrZeni odstupl 1,5 metru v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatfenimi (tedy neni
nutné napt. u doprovodu ditéte/¢lend spoleéné domacnosti).

Pfichod k provozovné o.p.s a pohyb pfed provozovnou o.p.s.

1. Je tfeba minimalizovat velké shromazdovani osob pfed provozovnou o.p.s.; 0.p.s. zajisti
pfipadnou organizaci pohybu osob pred provozovnou o.p.s. formou informacnich tabuli.

2. Pred provozovnou o.p.s. je nutné dodrzovat odstupy 1,5 metry v souladu s krizovymi nebo
mimoradnymi opatfenimi (tedy neni nutné napf. u doprovodu ditéte/¢lenii spolecné
domacnosti).

V prostorach provozovny o.p.s.
Pfichod a odchod

1. Do provozovny o.p.s. maji povolen vstup jen dospéli, zakonni zastupci déti a déti, ktefi jdou
na svUj predplaceny kurz nebo lekci.

2. Dospéli, zakonni zastupci déti a déti si pfi vstupu do budovy vydesinfikuji ruce.

3. Dospéli, zakonni zastupci déti a déti si sundaji boty v mezipatfe a nechaji je v botniku, nesmi
pouzivat ndvleky na boty.

4. Bezprostredné po sundani bot si dospéli, zakonni zastupci déti a déti umyji ruce.

5. Své osobni véci si odloZi na vyhrazeném misté nebo je bezpecné uzaviou do skFinék,
v prostorach o.p.s. je zakdzano odloZit své véci volné mimo vyhrazené misto.

6. Do télocvicny je mozné si vzit pouze malou tasku s cennosti (penéZenky, mobily, doklady,
apod.), a tam je odloZi na predem urcené misto.

7. Na cvieni je mozné si prinést vlastni karimatky a pomUcky (overball), které musi byt Cisté a
vydesinfikované a Cisty rucnik (povinné pro ty, ktefi vyuziji mistni podlozky).
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Ve vSech prostorach provozovny o.p.s dospéli, zakonni zastupci déti a déti dodrzuji 1,5 m
odstup od dalsich, v Satné mohou byt max. 3 déti s rodici nebo 4 déti bez rodict nebo 4 dospéli
v dostatec¢nych odstupech.

Dospéli, zakonni zastupci déti a déti se v prostorach o.p.s. (3atny, chodby, toalety) pohybuji
vidy v rousce, a to pouze po nezbytné nutnou dobu. lhned po odcviceni své lekce opusti
budovu.

Z hlediska pohledu epidemiologli doporudujeme, aby v mistech, kde dochazi ke zvySené
kumulaci osob, méli vSichni rousku (vstup do centra, recepce, zéna na odkladani véci). Chrani
tak sebe i vSechny dalsi osoby.

Zakonny zastupce, ktery predal dité lektorce/povéfenému zaméstnanci o0.p.s., nevstupuje do
télocvicny. Zdkonny zdstupce své dité preda osobné v Satné.

Dité doprovazi do vnitfnich prostor o.p.s. pouze 1 zakonny zdstupce.

V satné mohou na déti (ve veku do 6 let), které cvic¢i samostatné, cekat max. 3 doprovazejici
osoby (zak. zastupci) ve 1,5 m rozestupech. Zakonni zastupci i zak. zastupci se sourozenci déti,
které se cviceni Ucastni, opusti prostory budovy o.p.s. v co nejkratsim case.

Herna a bar jsou az do odvolani zaviené.

Déti budou po skonceni hodiny predany zdkonnym zastupclm v Satné. Lektor i povéreny
zaméstnanec musi mit pfi komunikaci se zdkonnymi zdstupci nasazenou rousku.

Pfi odchodu plati stejnd pravidla jako pfi prichodu. Ve vsech prostorach o.p.s. dodrzuji dospéli,
zakonni zastupci déti a déti 1,5 m odstup od dalSich a co nejdfive prostory opusti.

Platby za cviceni

1.

Platba kurz( a lekci je mozna pouze na fakturu.

Provoz a vnitini rezim v provozovné o.p.s.

1.

Cvi¢eni se mohou zucastnit pouze dospéli, zakonni zastupci déti a déti, ktefi maji zaplaceny
kurz a nemaji pfiznaky virového infekéniho onemocnéni (napf. horecka, kasel, dusnost,
prGjem, nahla ztrata chuti a ¢ichu apod.).

Cviceni se mohou zucastnit pouze dospéli, zakonni zastupci déti a déti bez akutnich
zdravotnich potizi odpovidajicich virovému infekénimu onemocnéni. Pokud maji dospél,
zakonni zastupci déti a déti alergie, je nutné prinést aktudlni potvrzeni od lékare, staci
vytistény mail od |ékare.

Pfi pfichodu do télocvi¢ny odloZi dospéli, zakonni zastupci déti a déti své osobni véci na
predem uréené misto v Satné do skfinék, dle pokyn( lektora a odejdou na pfedem oznacené
misto v télocvicné, které zarucuje bezpecény odstup od ostatnich cvicicich, dle doporucéenych
nafizeni.

V télocvicné je zakazano mit obleceni odloZeno volné.

Rukavice pro bézné cinnosti nejsou nutné, potrebné jsou napf. pfi dopomoci s osobni
hygienou déti, pfi likvidaci odpad( atd.

Pocet osob:

a) cvicenirodicl s détmi9 +1;

b) cviceni déti bez rodi¢d max 15;

¢) cviceni dospélych max 15.

V télocvi¢né a ve vSech prostorach o.p.s. je zakdzano jist prinesené potraviny.

PFi cvi¢eni je nutné mit oteviend okna a vétrat.

Toalety musi byt vybaveny tekouci pitnou vodou, mydlem v davkovaci a jednorazovymi
papirovymi rucniky pro bezpecné osuseni rukou. | zde je nutni udrzovat 1,5 m rozestupy.
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10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.

V prostorech o.p.s. bude pfipraven kos na toxicky odpad (ustenky, rukavice).

O.p.s. zajisti dostatecné mnozstvi dezinfekce.

Bude provadéno Casté vétrani, jako zasadni preventivni faktor (pfi lekcich a po kazdé lekci po
dobu 15 minut).

Pomcky budou k dispozici pouze omyvatelné a budou po kazdé lekci vydesinfikovany (latkové
hracky a pomdcky, sSatky, plySaci, apod. nebudou vyuzivany).

Po kazdé lekci probéhne desinfekce ploch a skiinék, kterych se klienti dotykaji rukama.

Déti si do télocvicny nesmi nosit vlastni hracky, plysaky.

S odvolanim se na usneseni VIady CR €. 714 ze dne 19. srpna 2021,podle § 69 odst. 1 pism. i)
zdkona ¢. 258/2000 Sb. a § 2 odst. 2 pism. e) zakona €. 94/2021 Sb., které stanovuji podminky
pro kondni verejnych nebo soukromych akci, pfi nichz dochazi ke kumulaci osob na jednom
misté, jako jsou zejména spolkové, sportovni, kulturni jiné nez uvedené v bodu I/12, tanecni,
tradi¢ni a jim podobné akce a jind shromazdéni, tak, zZe je ve stejny ¢as mozna pfitomnost
nejvyse 20 osob ve vnitfnich prostorech bez omezeni, na akci se zakazuje ucast osobam, které
vykazuji klinické ptiznaky onemocnéni covid-19.

Organizator ¢innosti vede evidenci ucastnikd pro potreby pripadného epidemiologického
Setfeni organl ochrany verejného zdravi, a to v rozsahu identifikace Ucastnika (jméno,
prijmeni) a kontaktni Gdaje uUcastnika (nejlépe telefonni Cislo) a tuto evidenci uchovava po
dobu 30 dnl ode dne ucasti na této Cinnosti.

Pro vstup do provozovny, kdy se akce Ucastni vice nez 20 osob, musi osoba (klient) splnit jednu
z ndsledujicich podminek:

- osoba absolvovala nejdéle pred 7 dny RT-PCR vysSetfeni na pritomnost viruSARS-CoV-2 s
negativnim vysledkem;

- osoba absolvovala nejdéle pred 72 hodinami rychly antigenni test (RAT)na pfitomnost
antigenu viru SARS-CoV-2 s negativnim vysledkem;

- osoba byla ockovdna proti onemocnéni covid-19 a dolozi narodnim certifikdtem o
provedeném ockovani nebo certifikditem o provedeném vyddvanym podle nafizeni Evropské
unie o digitalnim certifikditu EU COVID , za podminky, Ze uplynulo nejménél4 dni od
dokonceného ockovaciho schématu;

- osoba prodélala laboratorné potvrzené onemocnéni covid-19, uplynula u ni doba izolace
podle platného mimoradného opatreni Ministerstva zdravotnictvi a od prvniho pozitivniho
rychlého antigenniho testu (RAT) na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV- 2 nebo RT-PCR testu
na pfitomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 180 dni;

- osoba na misté podstoupi rychly antigenni test (RAT) na stanoveni pfitomnosti antigenu viru
SARS-CoV-2 urceny pro sebetestovani (pouZiti laickou osobou), jehoz vysledek bude negativni;
obdobné plati, pokud osoba na misté prokaze, Ze podstoupila rychly antigenni test za dozoru
zdravotnického pracovnika prostirednictvim on-line sluzby nejdéle pred 24 hodinami a prokaze
absolvovani tohoto testu a jeho negativni vysledek potvrzenim poskytovatele zdravotnich
sluzeb, nebo

- dité (student) ve skole nebo Skolském zafizeni absolvoval podle jiného mimoradného
opatreni Ministerstva zdravotnictvi nejdéle pred 72 hodinami rychly antigenni test, to se
netyka déti do 6ti let.

Cviceni venku

Stezka bosou nohou

1.

Na stezku se nesmi vstupovat v botech a je nutné udrZovat 1,5 m rozestupy.
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Uklid

1. Zaméstnanci a Uklidovy personal musi byt informovani a pouceni o hygienickych zasadach a o
potiebé pribézného Cisténi a dezinfekce povrchi a predmétd.

2. Dukladné cisténi vSsech mistnosti, ve kterych se dospéli, zakonni zastupci déti a déti nachazeji,
musi byt provadéno nejméné jednou denné.

3. Dezinfekce povrchi nebo pfedmétd, které pouziva zvlasté velky pocet osob, bude provadéna
nékolikrat denné (napf. kliky dvefi, spinace svétla, zabradli). Nutné je vyhnout se alergennim
prostredkim.

4. Odpadkové koSe musi byt vyprazdnény alespon jednou denné. K dispozici musi byt koS na
kontaminovany material (jednorazové rousky a rukavice). Bude zajisténa dostupnost nadob
na likvidaci odpadud bezpecnym zplisobem (vyjimatelné jednorazové pytle).

5. Bude provadéna zvysena frekvence dezinfekce ploch (s dlirazem na mista dotyku rukou).

6. Pro cisténi a dezinfekci se pouzZivaji dezinfekéni prostfedky, které plsobi jakoukoliv virucidni
aktivitou.

PFi podezieni na mozné priznaky COVID-19

Nikdo s pfiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym pfiznakim COVID-19
(zvysena télesna teplota, kasel, nahla ztrata chuti a Cichu, jiny priznak akutni infekce dychacich
cest) nesmi do prostor o.p.s. vstoupit.

Pokud dospély, zakonny zastupce déti a dité vykazuji néktery z moznych priznakl COVID-19, je
nutné, aby opustili prostory o.p.s. v nejkratSim mozném case s pouZzitim rousky a poZadovaného
odstupu. Dité bez rodicl umistit do samostatné mistnosti a kontaktovat zakonné zastupce. O
podezieni se informuje spadova hygienickd stanice. Pokud se jedna o déti bez rodic(, je vhodné
je umistit do jiné mistnosti a zménit vyuku na pobyt venku s povinnym nosenim rousky, dokud
neni zndmy zdravotni stav indisponovaného ditéte. Pokud se jedna o dospélého nebo zakonného
zastupce ditéte opusti prostory o.p.s. v nejkratsim moiném case s pouZitim rousky a
pozadovaného odstupu.

Pokud se u zaméstnance o.p.s. pfiznaky objevi v prlibéhu prace, opusti prostory o.p.s. v nejkratsim
mozném case s pouzitim rousky a poZzadovaného odstupu. Déti je pak vhodné umistit do jiné
mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku s povinnym nosenim rousky, dokud neni znamy
zdravotni stav indisponovaného zaméstnance a neprodlené kontaktovat a predat déti zakonnym
zastupcim.

1 Za ochranné prostfedky dychacich cest (nos, Usta) se povaZuje nejenom rouska, ale i Ustenka,
satek, Sal nebo jiné prostiedky, které brani Siteni kapének.



